
Dzieo dobry. W przed nami kolejne lekcje wychowania fizycznego. Proszę w poniedziałek skorzystad z 

następującej gry: 

https://wordwall.net/pl/resource/900923/wychowanie-fizyczne/lekcja-wfu-w-domu-wykonaj-

%C4%87wiczenia 

Natomiast w środę proszę o przeprowadzenie swojej ulubionej rozgrzewki oraz obejrzenie filmu na 

temat poznania idei starożytnego i nowożytnego ruchu olimpijskiego. 

Wesołych Świąt! 

Pozdrawiam Karol Śmietanka 
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